
Points à retenir
Le Sport santé

Une Politique Publique : la Stratégie Nationale Sport Santé 2019-2024

Un cadre réglementaire : le Code du Sport
Le Code de la Santé Publique

Les Formations

Des Filières : via les Fédération Sportives
via la Branche Professionnelle du sport
via Jeunesse et Sport
via l’Université

Formations Qualifiantes à visée professionnelle : pour développer les compétences des 
professionnels de santé et du sport.

Un exemple dans les Hauts-de-France : Educateur Sportif Sport Santé (E3S – Développée 
par le CROS Hauts-de-France) : 
- à destination des éducateurs sportifs professionnels,
- aborde l’ensemble du sport santé : la prévention primaire, secondaire et tertiaire.
- 52 heures de formation en présentiel et distanciel.

Formations Sport Santé : Cadre, modalités et perspectives


